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Nr.Skala Aussage Stichworte Tipp (Antwort 1-5) Tipp (Antwort 6-10)

1 Kontinuität, Stabilität Ich möchte an meiner derzeitigen Stelle bleiben, 

das Erreichte bewahren und meine Kompetenzen 

stärken: gleiches Unternehmen, gleiche Funktion.

Festigen Sie Ihre berufliche Laufbahn, 

indem Sie regelmässig Weiterbildungen 

absolvieren, die in Verbindung mit Ihrer 

aktuellen Tätigkeit stehen.

2 Weiterentwicklung 

innerhalb des 

Unternehmens

Ich möchte weiterkommen und mich in meinem 

Bereich weiterentwickeln und weiterbilden: 

gleiches Unternehmen, neue Funktion.

Informieren Sie sich über die 

Möglichkeiten zur Weiterentwicklung 

innerhalb Ihres Unternehmens, suchen 

Sie nach Beispielen von Laufbahnen bei 

Ihren Arbeitskolleginnen/-kollegen.

3 Arbeitgeberwechsel Ich möchte den Arbeitgeber wechseln, aber 

weiterhin den gleichen Beruf oder die gleiche 

Funktion ausüben: neues Unternehmen, gleiche 

Funktion.

Ziehen Sie Bilanz über Ihre Fähigkeiten 

damit Sie diese gewinnbringend einsetzen 

können, und bringen Sie Ihr Wissen über 

die Stellensuche auf den neusten Stand.

4 Weiterentwicklung 

ausserhalb des 

Unternehmens

Ich möchte den Arbeitgeber wechseln, um 

weiterzukommen, mich in meinem Bereich 

weiterzuentwickeln, eine neue Funktion 

anzunehmen, mich weiterzubilden: neues 

Unternehmen, neue Funktion in meinem Bereich.

Planen Sie eine qualifizierende 

Weiterbildung, durch die Sie neue 

Fähigkeiten erlangen und einfacher den 

Arbeitgeber wechseln können.
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Haben Sie das Bedürfnis nach Stabilität oder nach Veränderung? Wollen Sie sich in Ihrem Tätigkeitsbereich 

weiterentwickeln oder eine berufliche Neuorientierung in Angriff nehmen? Dieser Fragebogen wird Ihnen helfen, Ihre 

Laufbahnziele grundsätzlich einzuordnen, und er wird Sie zu den nächsten Schritten auf diesem Portal führen.
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5 Wiedereinstieg Ich möchte nach einer freiwilligen oder 

unfreiwilligen Pause wieder in den Arbeitsmarkt 

einsteigen: Wiedereinstieg, Stellensuche.

Ziehen Sie Bilanz über Ihre Fähigkeiten 

und Ihre Interessen und bringen Sie Ihr 

Wissen in Bezug auf die Stellensuche auf 

den neusten Stand.

6 Berufliche 

Neuorientierung

Ich möchte eine ganz neue Tätigkeit aufnehmen: 

neues Unternehmen, neuer Beruf.

Ziehen Sie eine vollständige Bilanz über 

Ihre Situation, indem Sie die Fragebögen 

beantworten und die Porträts anschauen.

7 Eindeutigkeit der Ziele Grundsätzlich glaube ich, dass meine 

Laufbahnziele klar sind.

Ihre Laufbahnziele scheinen für Sie nicht 

klar zu sein. Füllen Sie die anderen 

Fragebögen aus, um Ihre Prioritäten 

festzulegen.

Sie scheinen sich über Ihre Laufbahnziele 

im Klaren zu sein. Das dürfte Ihre 

Überlegungen und Ihr weiteres Vorgehen 

vereinfachen.

Nr.

1

2

3

4

Diese Liste von Zielen ist nicht abschliessend: Sie haben vielleicht auch andere Laufbahnziele und -pläne.

Wenn Sie mehrere Ziele gleich eingeschätzt haben, können Sie den Fragebogen nochmals bearbeiten, um das Ergebnis zu verfeinern.

Die anderen Fragebögen des Portals könnten Ihnen helfen, Ihre Laufbahnziele einzugrenzen.

Sie können Ihre Antworten in diesem Fragebogen jederzeit anpassen wenn sich Ihre Überlegungen oder Ihre berufliche Situation ändern.

Allgemeine Tipps
Tipps
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